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南投縣仁愛鄉仁愛國小 

南投縣仁愛鄉春陽國小、南投縣仁愛鄉廬山國小、南投縣仁愛鄉都達國小 

社團法人南投縣仁愛鄉能高越嶺道生態旅遊發展協會 

聯合辦理 

 

南投縣仁愛鄉內四所賽德克族群的國小畢業生， 

在畢業前夕一同尋訪祖先過去的腳蹤— 
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南投縣仁愛鄉仁愛、春陽、廬山、都達賽德克族學校「能高越嶺步

道畢業登山之旅暨文化教學活動」企劃書 

1、 緣起 

    行政院農業委員會林務局於民國102至 104年度辦理「國家步道生態旅遊發展策略及整

體規劃案」期間，即曾考量於平靜(今改名都達)國小百年校慶期間，聯合廬山國小及春陽

國小，策劃辦理能高賽德克山村三校國小畢業登山活動，後因步道封閉而擱置。 

    

    民國 105年 12月，林務局續辦「能高越嶺國家步道生態旅遊發展輔導計畫」，並支持

能高越嶺國家步道三村(春陽、廬山、都達)國小畢業登山活動之辦理，故由計畫輔導團隊

「社團法人臺灣生態旅遊協會」聯合「南投縣能高越嶺道生態旅遊推動發展協會」(以下簡

稱「能高生態旅遊協會」)，積極邀約南投縣仁愛鄉都達國民小學、廬山國民小學及春陽國

民小學三校，共同籌劃「賽德克族日-春陽、廬山、平靜國小”愛． 上山、愛上．能越嶺

道畢業登山之旅」活動之辦理。 

 

    首屆三校聯合畢業登山順利完登後，採取由各校輪替擔任統籌主辦校，其他學校及能

高生態旅遊協會擔任共同主辦單位，並擴及為五校聯合畢業登山活動，包括仁愛、春陽、

廬山、都達及合作(今復名為德鹿谷國小)等五校，近兩年則因疫情關係而停辦。 

 

今年，我們遵循等待著祖先的腳步永不放棄，恢復聯合畢業登山之辦理，唯德鹿谷國小

因故暫時無法參與，僅仁愛、春陽、盧山及都達等四校畢業生走回賽德克族祖先獵場的領

域，學習敬山敬天，學習賽德克族授獵文化及重返賽德克族傳統領域，最終是文化Gaya/Wa

ya的傳承。 

     

2、 目的 

1、 成為守護高山的賽德克族人： 

    原住民族的守護高山，而兼具自然與人文資源特色的歷史山徑－能高越嶺

道，從獵徑開始到建成步道後的各階段演進史，都牽繫著賽德克族的部族命運，

至今仍是。 

 

2、 遵循祖先狩獵文化中的 Gaya/Waya： 

    在現代化的發展過程中，部落的生活文化也逐漸在消失，當能高越嶺道建成

為國家步道，登山客來了，族人卻不再帶孩子上山，狩獵文化中的 Gaya/Waya、

山林智慧及守護山林的使命，成為遠離生活的記憶傳說。 

                      

3、 「能高畢業登山」實地探查祖先獵場與文化傳承紮根： 

    本計畫企圖再以步道生態旅遊的實務操作架構辦理：「能高畢業登山」活

動，目的在於鼓勵應屆畢業生能透過此登山活動，探究狩獵文化與智慧，共學山

林保育新思維，以兼具傳統與現代的精神及行動，為賽德克族的文化傳承紮根。 



南投縣仁愛鄉仁愛、春陽、廬山、都達賽德克族 

                               學校「能高越嶺步道畢業登山之旅暨文化教學活動」 

2 

 

 

4、 成就畢業生邁入生命的另一樂章： 

     在賽德克的狩獵文化裡，能成為獵人象徵著族群得以生命延續、孩子足以

承擔責任的意涵，即將離開小學童年時光，前往下一個階段的孩子們，能高越嶺

道的登爬象徵著孩子們即將邁入不同的生命領域，開拓其生命的另一樂章。   

           

3、 日期與地點 

      一、活動日期:112年1月12日(星期四)至1月13日(星期五)，2天1夜。 

      二、活動地點：能高越嶺道（西段），由屯原登山口到天池山莊、南華山路段。 

4、 辦理單位 

類別 單位 

指導單位 原住民族委員會、行政院農業委員會林務局南投林區管理處、南

投縣政府、南投縣政府原住民族行政局、南投縣仁愛鄉公所 

共同主辦單位 行政院農業委員會林務局南投林區管理處 

仁愛國民小學、春陽國民小學、廬山國民小學、都達國民小學、

社團法人南投縣能高越嶺道生態旅遊推動發展協會 

  協辦單位 台灣電力公司台中供電區營運處、中華民國山難救助協會 

春陽社區發展協會、廬山社區發展協會、都達社區發展協會 

贊助單位 米亞桑户外國際有限公司 

5、 參與對象 

參與者 姓名(/職稱) 小計 

 

 

主要 

參與對象 

◎畢業生(總計    位畢業生) 

 ．仁愛國小男 2人、女 5人，計 7 人； 

．春陽國小男 7人、女 6人，計 13人； 

 ．廬山國小男 4人、女 2人，計 6 人； 

 ．都達國小男 6人、女 2人，計 8 人； 

 

49 

 

 

◎四校校長及畢業班導師及相關帶隊人員 

 ．仁愛國小 男 3 人、女 1人，計4人 

．春陽國小 男 1 人、女 1人，計2人 

 ．廬山國小 男 2 人、女 2人，計4人 

 ．都達國小 男 0人、 女 5人，計5人 

相關辦理

單位代表 

行政院農業委員會林務局、行政院農業委員會林務局南投

林區管理處、南投縣能高越嶺道生態旅遊推動發展協會等 

16 

(含各單位指定工

作人員名額) 邀請對象 地方耆老 

其他 相關人員(如安全守護小組成員) 

合計65人 
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備註:若有部分成員需於雲海折返，則不列計於上表。 

6、 實施方式 
1、 教育課程規劃 

(一)行前準備教育 

    1.各校自行辦理項目 

      (1)與每位畢業生充分溝通活動意義(各校) 

      (2)體能訓練與上山練習（各校可就近以部落或鄰近步道做練習） 

    2.四校辦理項目 

      (1)四校各自自行共同備課。 

      (2)課程規劃 

體育：體能、體力 

社會：歷史、傳統領域、狩獵及文化 

自然：能高越嶺道動、植物及地質等生態 

綜合：登山裝備、無痕山林及登山技術等 
導師：常規、分組、表演   

              3.行前共備課程-行前教育(米亞桑户外國際有限公司協助辦理)  

                (1)時間：12月7日(星期三) 

                (2)地點：仁愛國小 

          (二)活動日定點活動內容 

              1.屯原登山口 

                (1)上山前的入山儀式 (1/12 早上) 

                (2)下山後的交接儀式(1/13 下午) 

              2.雲海保線所 

                (1)去程/中餐(1/12 中午)-文化課程(能高生態旅遊協會協助辦理) 

                (2)回程/中餐(1/13 中午) 

              3.天池山莊 

                (1) 星空課程(能高生態旅遊協會暨台灣暗空協會協助辦理) 

               （2）五校學生感恩晚安表演（1/12 晚上） 

                (3) 南華山看日出（1/13 早上．晨起早安活動，需自行攜帶保溫杯及熱 

                    飲包） 

               

(三)後續延伸 

             1.活動後舉辦討論會，調修辦理經驗，作為明年續辦之參考。 

             2.剪輯整理影像紀錄，並追蹤活動成果。 
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7、 行程規劃 
◎第一天 1/12（二）＞去程 

時間 行程 活動地

點 

8:00 屯原登山口集合、分組  

屯原登山口 8:20-8:35 啟程‧入山儀式（耆老） 

8:35-8:45 整裝、暖身、準備出發 

8:45-9:30 路程（0K 屯原登山口→1.5K 昔日獵人會合處 1） 

9:30-9:45 小休息點 01：昔日獵人第一個會合處／1.5K 

9:45-11:15 路程（1.5K 昔日獵人會合處→4.5K 雲海保線所） 

小休息點 02：富士見駐在所／2K 

11:15-12:00 午餐／休息 雲海保線所 

12:00-13:00 步道及文化課程 

13:00-14:00 路程（4.5K 雲海保線所→6.7K 昔日獵人會合處 2） 

14:00-14:10 小休息點 03：昔日獵人第二個會合處／6.7K 

14:10-14:40 路程（約 6.7K／昔日獵人會合處→8K／松原駐在所） 

14:40-15:05 路程（7.8K 松原駐在所→8.8K 水源處） 

15:05-15:55 路程（8.8K 水源處→10.6K 飛鼠瀑布） 

15:55-16:10 小休息點 04：飛鼠瀑布與山椒魚的故事／10.6K 

16:10-17:30 路程（10.6K 飛鼠瀑布→13.1K 天池山莊） 

17:30-18:00 抵達天池山莊－觀賞天池山莊雲海美景（分房、房務整理） 

18:00-19:00 晚餐 天池山莊 

19:00-20:30 1.星空課程 

2.天池山莊感恩之夜 

3.頒發畢業登山證書 

20:30 自由時間（21:00 熄燈就寢） 

 

◎第二天 1/13（三）＞回程(下山淨山) 

時間 行程 活動地

點 

3:00-4:00 起床梳洗（分組）    

4:00-4:20 點心時間 

4:20-4:30 集合、出發／前往南華山 

4:30-5:20 路程（天池山莊→1K天池→1.4K 南華山） 
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5:20-6:00 休息／欣賞日出(06:02升起) 

小休息點 05：15.5K 南華山 

6:00-7:00 回程（15.5K南華山→14.1K 天池） 

7:00-8:30 早餐／整裝 天池山莊 

8:30-11:30 路程（13.1K 天池山莊→4.5K 雲海保線所） 

11:30-13:00 （午餐／休息） 雲海保線所 

13:00-15:00 路程（4.5K 雲海保線所→0K 屯原登山口） 

15:00- 整隊集合／賦歸 

畢業登山儀式 2（信物交接傳承） 

屯原登山口 

8、 工作分組 

組別 工作內容 負責單位 

行政 

文書 

1.整體活動企劃撰擬與成果彙整 仁愛國小團隊 

2.參與人員及個資確認與統計彙整： 

(1)確認各校畢業生實際參與人數（ 34 位） 

(2)確認各校校長及老師代表 

(3)確認各校畢業生家長實際參與人數 

【附件】家長同意書暨活動報名表、報名統計 WORD 

檔 

仁愛國小團隊 

3.活動保險 仁愛國小團隊  

4.活動手冊內容規劃、編輯與印製 仁愛國小團隊 

5.活動所需文宣製作與印製（名牌/貼紙、證書、紅布

條、課程海報、宣導品/帽子設計、方向指示等） 

仁愛國小團隊 

6.歷次籌備會議召集提醒與會議記錄製作 仁愛國小團隊 

活動 

規劃 

1.行前準備及教育課程規劃與辦理 

(1)課程內容規劃 

(2)課程辦理時間與場地確認 

(3)課程講師邀約與聯繫（含講師交通接駁安排） 

(4)課程教材（講義）準備與印製 

(5)課程所需器材（電腦、投影機、麥克風、及其他應

講師之需求等）準備與確認 

(6)當天課程的辦理與執行 

仁愛國小團隊 

2.1/12-1/13 兩天課程規劃辦理與相關事宜協商 

(1)入山儀式策劃與執行(去程登山口) 

(2)文化課程與星空課程 

(3)規劃確認行程管控 

(4)餐食與住宿確認 

社團法人南投縣能

高越嶺道生態旅遊

推動發展協會 
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(4)交通接駁規劃與協商 

(5)四校師生分組規劃 

(6)當天兩天活動的辦理與執行 

各校 

(1)團康活動帶領策劃與執行 各校 

(2)迎接完登儀式策劃與執行（頒發完燈證書等） 仁愛國小團隊 

影像紀

錄 

1.活動策劃與執行階段之影像紀錄 各校 

2.活動成果之影像整理與提供 各校 

3.製作活動紀錄之影片(5-10 分鐘)，並於行前提出
影片規劃大鋼 

各校 

財務 

1.活動經費預算估算 仁愛國小團隊 

2.收取及支付活動經費(保險) 仁愛國小團隊 

3.補助經費申請 仁愛國小團隊 

4.補助經費核銷 仁愛國小團隊 

安全 
救護 

1.行前安全教育宣導 

2.參與成員病史及健康狀況資料檢視 

3.醫療用品準備 

4.活動期間之安全救護 

各校 

社團法人南投縣能

高越嶺道生態旅遊

推動發展協會 

中華民國山難救助

協會 

9、 經費概算與經費來源 

(1)經費概算 

科目 項目內容 
單

位 

數

量 
單價 金額 備註 

講師費 

行前準備教育共同

課程講師費 
時 4   1,000     4,000   

導覽講說費 時 4   2,000    8,000  
文化及星空導覽

講說費 

辦理2天活動臨時

人員薪資 
式 1   6,000     6,000  

緊急事件接送人

員費用 

保險費 

學生-登山綜合險

（保額200萬） 
人 34     250  8,500  

成人-登山綜合險

（保額200萬） 
人 31     350  10,850  

膳費 
辦理2天活動餐食

費（5餐） 
餐 325      80   26,000  

1/12日：早中晚

三餐 

1/13日：早中二

餐 
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65人*5餐=325餐 

租賃費 睡袋租借 個 65     200  13,000   

活動相關費 

帽子、頭巾 個 65     200  13,000   

活動成果手冊（報

告）編印費 
本 65     100  6,500   

行政雜支 式 1  12,000  12,000 

印刷、文具紙

張、郵電、識別

證或貼紙活動使

用之典禮或傳統

儀式用品、活動

布條、相關會議

茶水。 

旅運費 
安全維護人員交通

費 
人 10   1,000  7,000 

安全維護人員交

通費補貼，每人

1,000元。 

總計 114,850 元整 

(2)經費來源: 

  ■師生預收：師生暫收1000元合計1000*49=49000 

  ■募款經費：不足經費為65850擬向仁愛鄉鄉公所及南投縣政府原住民族行政局申請經費 

 

拾、緊急處置流程 

(1)計畫變更流程: 

承辦人員須留意天氣預測及新聞報導，如情況出現變化，應及早執行相關應變計劃，並

於一個星期前召開會議，由四校校長、能高越嶺道生態旅遊推動發展協會代表、中華民

國山難救助協會代表及天池山莊代表開會決定之，決定是否延期或以替代路線取代。 

    替代路線表: 

1 奧萬大 

2 都達往清境 

3 廬山下切布拉魯橋沿著產業道路到馬赫坡部落 
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(2)緊急事故流程圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  *各個休息點，請各帶隊老師檢查學生身體狀況，如有不適或任何情況，請立即通知。 

 

 

 

 

 

 

 

事故發生 

評估是否為緊

急事件 

 是 

 

急性徵兆或緊急事件 

 

協

助

後

送 

 

通

知
110

或
119 
 

必

要

時

協

助
CPR 

 

通

報

緊

急

聯

絡

人 

 

否 

 

一般事件 

 

簡

單

醫

護 

持

續

關

心

注

意 



南投縣仁愛鄉仁愛、春陽、廬山、都達賽德克族 

                               學校「能高越嶺步道畢業登山之旅暨文化教學活動」 

9 

 

 (3)山難防救注意事項 
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拾壹、預期效果 

    一、建立能高越嶺國家步道四間國小畢業登山活動的辦理模式，逐年修正辦理經驗， 

成為每年賽德克族的”新傳統”文化活動。 

    二、引領學童參與為賽德克族文化發聲活動，創新原民教育新特色。 

    三、推動能高越嶺國家步道及周邊部落生態旅遊發展，樹立仁愛鄉觀光產業新亮點。 

 

 

 


